Foyer I’Accueil 159 rue de I’'hépital Doué la Fontaine 49700 Doué en Anjou
Courriel : equipe-laccueil@adapei49.asso.fr Téléphone équipe : 02.41.59.86.78

Lone —-—
o R

B
/ﬁ-:-cnies-\’.i
( de Lc-nré}’x

e | Avis de |'Accuell

Fontane
.

.
{0%%9) : : i R & v
= 1 ’ -l L’g-journg u territoire saumurois

L'éedito

Kendjiiiiii ! 2 Chers lecteurs,
Les roues solidaires / C'est avec plaisir que nous vous présentons le
S UHssr 1 3 nouveau numéro du journal du territoire, oU sont
mis en lumiére les projets, les sorties, les activités
Switch bowling 4 etles rencontres qui animent la vie des foyers.
Aprés-midi dansante 5
-

Jardin et golter partagés /¢ A —

Carnaval de Cholet

Facile le musée ! 7
Les fous du volant 8

L’atelier poterie s’expose 9

Sortie plein air 10
Opération peinture /
. . 11
Accueils temporaires
On retourne a I'école 12 Un programme riche et varié, illustré par des
photos et des témoignages.
Portrait d’équipe 13 )
auip Des sourires, du partage et de la bonne humeur au
Jeu de mains.../ 14 quotidien a découvrir
Visite aux copains .
Bonne lecture a vous !
De7a77 ans! 15

Sophie R
Le bar de la plage 16
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Super ambiance, j'ai été surprise de voir
gu’ils connaissaient toutes les chansons
et toutes les paroles par cceur. Cynthia

C'est ¢a ce que j'écoutais sur
l'ordinateur...

Fait péter la batterie ! Thierry J

La sono... Je veux la méme !

On va bien dormir ce soir mais on s’en fout...
On travaille pas demain. ! Eddy

Le prochain concert on veut aller aux années 90 ! Julien C

i
|
:

Moi je connais, j'ai deux CD de lui ! Joachim



L’avis de I’Accueil

Retour de Jonathan
poursuite de I'opération
Les roues solidaires

avec d’autres résidents.

Nous avons fait 16 km de vélo en présence de Jonathan,
Jérémy, Damien, Julien et Eddy.

Damien et Julien étaient devant tout le long et respectaient
bien le code de la route.

Le vélo d’Eddy n’est pas trés adapteé.
lls avaient tous I'air ravis de cette sortie !
Maéva

aumur Urban Tra|I par@na

Thierry, Eddy et moi étions dans I'atelier pliage
des gilets jaunes, réception et rangement des
panneaux.

Anthony, Thierry P et Christophe eux, guidaient
les coureurs.

Chacun est reparti avec une belle veste du club.
Un moment convivial a renouveler.

CHASUBLES CHASUBLES
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SWitCh BOWIing Centre Socioculturel Doué

L'avis de I'’Accueil

- |

Le « Club Ado » du 2 \
Centre nous a proposé i |
d’apprendre a jouer au 3
Bowling sur la Switch.
On bosse fort car un
tournoi est en vue !
Cynthia

C’est pas trop dur.

On a passé un bon petit
moment tous ensemble.

Tout le monde a joué.
Laurent V

On s’amuse bien.
On rigole.
Samuel

Sur le vif

C’est beaucoup
moins compliqué que
le vrai bowling.
Pascal
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Apres-midi dansante conit iocai

? -

C'était bien, ¢ca m'a plu, on a bien rigolé, la
musique elle est bien ! Laurent G

On a passé une belle aprés-midi, c'était bien,
on a bien dansé ! Thierry P

Trés bien, danser et chanter
et sauter partout ! Thomas

C'était bien, danser tout ¢a !
Nathalie

Sur le vif
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Jardin partagé CCAS de Doué L’avis de I’Accueil

Il y avait une bonne ambiance, on a bien rigolé avec Joél.
J'ai aimé planter avec Deborah. Thierry

C'était bien, je suis capable,
j'ai dépoté les plants. Anne

On a jardiné et on a chanté. C'était bien d'étre dehors !

C'était bien | Thomas Laurent G

Carnaval de ChOIet par Sophie

Je suis allée avec Thierry P,
Laurent V et Evann au carnaval.

Au programme
Confettis et danse !

Apres le défilé des chars nous
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L’'avis de I’Accueil FaCiIe Ie musée ! Groupe EPPI Saumur* Q

Le Musée d’Art moderne de I’Abbaye de Fontevraud et I’Adapei 49 ont inauguré en avril @
dernier le livret « Le Musée facile » en Facile A Lire et &8 Comprendre (FALC).

Des personnes du groupe EPPI* de Saumur, une administratrice de lassociation, des
professionnelles, le musée et une illustratrice ont collaborés pendant plus d'une année
pour rendre le musée plus accessible.

Pendant I'inauguration des membres du groupe EPPI ont pris la parole. lls ont animé la
visite, partagé leurs coups de coeur et transmis leur vision des ceuvres.

*Le Groupe EPPI Saumur
Echange Participation Partage Idées

Animé par un professionnel et un
parent bénévole ce sont des adultes
accueillis dans les établissements
medico-sociaux qui participent a la
vie de I'association.

J’aime ce tableau avec une
maison, ¢a me fait penser a
la maison de mes parents.
Régine

Mon tableau préféré, c’est celui-ci... le gitan.
ﬁ.& Pourquoi ?.. Parce qu’il est beau ! Alice

Echange Parncpation Partase 15

Je préfere les sculptures de I'échiquier.
Mickaél <

\

‘enez découvrir le musée d'Art moderne de Fontevrau
et son livret “Le Musée facile” en FALC !

Facile 2 lire et 3 comprendre E -

Pour télécharger le livret : https:/imwww.fontevraud.friwp-content/uploads/2024/12/FONTEVRAUD-FALC-MUSEE-2024.pdf
N’hésitez pas a venir visiter le musée pour découvrir les ceuvres sur place.



Les fous du volant L’avis de I'Accueil

La manifestation « Teuf Teuf » a Doué

Trop bien, surtout les tours en voiture
c'était au top ! J'ai trop bien adore.

Y’avait des Citroén, des Renault, des
Audi, des Porsche, et des MG. Anthony

Je suis montée dans les
voitures, le Monsieur a
conduit. La voiture était
rouge.

Nathalie

C'était bien, on a pris des
photos. Nathalie était derriere
Moi.

En plus, j'ai pris un panaché.
Laurent G

La Lotus que j’ai pris, oh punaise ! Elle y va !
On entendait le moteur ronronner !

J’ai fait six tours de voiture, ga m’a bien occupé.
Damien




L’avis de I’Accueil

L’atelier poterie s’expose

Le groupe de I'atelier Poterie a participé a une
exposition a Malicorne organisée par le Musée
de la Faience et par le collectif :

« Handi moi oui ».
L'exposition, ouverte au public, dure 2 mois.
Chantal

Nous on voulait faire un discours
pour expliquer le projet.

Mais on n'a pas pu parler, il y
avait du monde.

C'était impressionnant.
Mohamed et Louise

Foyer de vie La Maison des Pins
Adapei 49
La Breille les Pins (49)

Entre le sable et l’eau
Terre de L‘m.l‘

Participants : Myléne Rich,
g ard, Ra
Ec\.moukl.nﬁtcluu Darbilty, Lo:l:’f
' ickaél  Pouparg et
:h‘mm:.d Gourbi avec Chantat Plarg
Viviane Lechat, céramisre.
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Sortie plein air pour le SAVS L’avis de I’Accueil

Une cani-rando avec Husky Dream aux Rosiers-sur-Loire, suivie d’'un pique-nique au bord de la
Loire. Un trés beau moment de partage, dans une ambiance conviviale, avec le soleil au rendez-
vous. Merci a Nicolas de nous avoir accompagné dans cette expérience. Georgina

P

C'était dans mon projet, j'avais déja fait de la
cani-rando mais a la montagne. J'étais en
binbme avec Georgina. Joél

J'attendais cette journée
avec impatience ! Vanessa

C'était vraiment trop bien, les toutous sont
trop mignons, je reviendrai c'est sdr. Brigitte

C'était trop bien,
j'ai caressé mon chien
pour le récompenser.
Virginie
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L’avis de I’Accueil Opération peinture par Georgina

sa femme Marie-Odile, se sont proposés pour repeindre les murs.
Afin de les remercier, nous les avons invités a partager un repas
avec nous le jour de Paques.

_ Nous les remercions chaleureusement pour leur investissement.

romamy 1

ﬂ} | l—<x — £

{ e

Accueils temporaires

2

Héloise Cyril

Evann Timothy Marine
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On retourne a I’école

Nous avons aidé I'équipe des parents d’éléves de 'APEL a 'empaquetage de tous les petits
cadeaux pour la péche a la ligne de I'’école du Sacré Cceur a Doué la Fontaine. Etil y en
avait... Beaucoup ! Un moment trés sympathique partagé avec Laurent G, Nathalie, Ahmed et
Thierry M. Hervé

Le jour de la kermesse avec Nathalie, Laurent
V, Arnaud, Eddy, Damien et Thierry nous avons
tenu le stand de jeu « le pigeonnier »

Nous étions seuls comme des grands a gérer

'activité. Maéva .

&




Page 13

L’avis de I'Accueil Portrait d!équipe par Thomas

« - Présente toi

Je suis maman d’un gargon qui a 19 ans qui s’appelle Maél.
J’ai une formation d’Aide Médico Psychologique, jai travaillé
dans des foyers d’hébergement, dans des SAVS, en IME, en
foyer occupationnel.

J’ai aussi travaillé avec les personnes agées en Résidence
Services Senior et puis a ’ADMR et puis me voila arrivée au
foyer I'’Accueil.

- Alors je m’appelle Sophie Richard, j'ai 43 ans. I
/

- Quel est ton film préféré ?

- Mon film préféré c’est : Into the Wild. Une histoire vrai sur un homme qui a voulu vivre sa vie.

Jeune adulte il a tout quitté, il a méme laissé tout son argent, ses papiers et il est parti en
voyage. Il y a de trés beaux paysages... De belles musiques... Le fait que ce soit une histoire
vraie... Et/l'acteur, il est beau gosse aussi!

- Quelle est ta chanson préférée ?
- J'aime bien les chansons de Santa... Pop corn salé, aime bien cette chanson.
- Qu’est ce que tu détestes manger ?

- Les abats ! Tout ce qui est bizarre un peu... Les tripes, les trucs comme ca...
Tu me feras jamais manger ¢a ! Je pars en courant. e

- Connais-tu une blague ?

- Non... Je suis pas trés forte en blague. Désolée j’ai pas la qualité d’humoriste.
J’aime bien rire des blagues des autres mais j’suis pas trés bonne pour faire des blagues.

- As-tu une passion ?

- Oui, moi j’aime bien la création, j’aime bien bricoler, faire des petites choses...
En ce moment, je suis en train de faire de la mosaique dans mon jardin. »

Sur le vif
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Jeu de mains__. par Sophie L'avis de I’Accueil

Ce soir activité entre filles : on prend soin de ses mains.
Petit gommage fait maison avec de I'huile et du sucre, pour avoir les mains extra douce, puis
pose de vernis. On s'est dit que I'on recommencera bientot.

C'était bizarre

un gommage

avec du sucre

sur les mains...
Marie

On est belle !
Nathalie

C'était bien je me sens belle.
Anne

Ca faisait
un moment que
I'on n'avait pas

fait un soin.
Marie
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L’avis de I’Accueil De 7 é 77 ans ! avec le CCAS

Dans le cadre d'un projet intergénérationnel entre les ainés de St
Jean, du conseil des sages et les jeunes du conseil jeunes, le CCAS
nous a invité a une petite kermesse a coté du foyer.

Au programme : rencontres, animations, jeux en bois fabriqués par
les ainés et les jeunes et gouter !

J'ai aimé le chamboule
tout. J'ai testé le vélo
smoothie, c'était bon
mais c'était froid. Ronan

Jeu avec les petits
palets et le sac
qu'on lance.
Nathalie

KERMESSERS

Al )

On a eu de beaux
cadeaux. J'ai aimé
joué au Molky, le
jeux avec les sacs.
Laurent G

Un bon moment partagé, une bonne ambiance.
On commence a connaitre certaines personnes
et les échanges se font plus facilement. Cynthia
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