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Un été éprouvant, des projets qui nous rassemblent ! 

Cet été a été éprouvant pour tous. Les fortes chaleurs 

ont mis à l’épreuve les personnes accompagnées et les 

équipes, nécessitant adaptation, patience et attention. 

Malgré cela, la vie dans les foyers du territoire saumurois 

s’est poursuivie, rythmée par des moments de partage et 

de convivialité. 

Ce journal revient sur les projets et les rencontres de ces 

derniers mois, autant d’occasions de créer du lien et de 

faire ensemble. De nouvelles initiatives se préparent,   

toujours dans le respect des envies, des besoins et des 

aspirations de chacun. 

La vie des foyers, ce sont aussi des arrivées et des     

départs, des visages que l’on découvre et d’autres que 

l’on voit partir. Nous souhaitons la bienvenue aux       

nouveaux salariés et remercions chaleureusement ceux 

qui nous quittent, notamment M. Derenne. 

Au-delà des projets et des changements, l’essentiel     

demeure : les liens que nous tissons et notre volonté de 

construire chaque jour un accompagnement attentif et 

respectueux de chacun. 

 

Mathilde LEGER 



J’ai accompagné trois compétiteurs à la Coupe de France 
de judo à Toulouse les 19 et 20 juin.  

 

Et oui ! Nous avons de vrais champions dans l’équipe : 
Monsieur Poupard, Monsieur Prinet et Monsieur Dumoulin, 
tous qualifiés pour y participer. 
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Côté compétition 
 

Nicolas et Mickaël  

se sont très bien battus face à des adversaires 
particulièrement solides. 

 

Yann  

remporte 2 combats sur 3 et décroche une très 
belle 3ᵉ place dans sa catégorie. 

 

Nous rentrons donc avec une médaille au sein 
de l’équipe. 
 

 

 
Ensuite direction l’hôtel… et à 
peine arrivés, Antoine reçoit un 
mail annonçant que, suite aux 
fortes chaleurs, la pesée et les 
compétitions étaient avancées à 
9h00.  
 

Autant dire que la grasse matinée n’était encore une fois pas 
au programme. 

Nous sommes partis le vendredi en fin de matinée et avons 
récupéré sur le trajet Antoine Godard, l’entraîneur de ces 
grands sportifs.  

 

 

Après plus de six heures de route, 
nous avons bien évidemment fait 
une halte dans un petit bar de 
Toulouse pour nous hydrater. 
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Coupe de France par Sébastien 

« J’ai apprécié de sortir de l’établissement même si j’étais 
nerveux et angoissé avant les combats. Je suis fier de moi. 
J’ai dormi dans la même chambre d’hôtel que Yann et 
Mickaël et, au retour, j’ai mangé mon premier kebab. » 

Nicolas 

« Super sortie malgré quelques soucis de 
carte bancaire et les ronchonnements de 
Sébastien.  

Très fier de la médaille de Yann.  

J’ai trouvé Nicolas assez stressé. »  

Mickaël 

Dernière séance de foot par Mathias 

« On a bien joué avec mon amie. » Géraldine 

Voici une photo de la dernière séance 

de foot avant les vacances à laquelle 

ont participé : Adrien, Géraldine, Yann 

et Nicolas de la Maison des Pins  

 

Les autres joueurs viennent du foyer de 

vie "Le Grand Chêne" à Vernantes.  

Une très bonne séance, suivi d'un pot 

de départ avec petits gâteaux. 

« C'était super ! J'ai bien joué j'étais à fond. » Adrien 



Nappe et paniers Doué la Fontaine 

Sur  le  vi f   

 

« C’était bien.  

La table était réservée 

pour le foyer.  

Le repas de Jeanne 

était bon. »  

Laurent V   

« C’était bien.  

J’ai mangé une crêpe 

au sucre au dessert.  

Y’avait un Monsieur qui 

jouait de la musique et 

après il faisait des 

nœuds à des ballons. »  

Christophe 

« La fanfare était pas mal. Ils étaient 

pas beaucoup mais c’était bien.  

Moi j’ai pas fait les déguisements parce 

que j’aime pas ça… A table, avec les 

gens, ça fait bizarre. J’aime bien mais 

pas mettre sur la tête quand tu 

manges. » Damien 
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Sur  le  vi f   

S’portez-vous bien ! Centre Socioculturel  

Découverte  

du  

Foot  

Marchant 

Echauffement en 

douceur 

Motricité avec ballon 

Jeux de passes 

Petit match 

L’objectif ?  

Découvrir des variantes 

de sports adaptées à la 

pratique sport-santé, 

dans une ambiance 

conviviale et accessible 

à tous. 
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On a commencé par faire le plein du véhicule, nous 

sommes ensuite allés faire les courses pour manger 

barbecue.  

Une fois arrivés à l'étang, nous avons fait cuire la viande 

pendant que d'autres ont commencé à pêcher.  

 

Pause repas, c'était bien et bon (nous avons perdu 3 

saucisses qui sont tombées à terre). 

 

Ensuite, après-midi pêche, nous avons posé 5 lignes et 

nous avons eu une bonne dizaine de poissons.  

 

On a fini par leur rendre leur liberté. 

« C’était bien la pêche . 

On l’a trouvé bien la journée. » 

Pascal 

« Emma elle a fait tomber des 

saucisses.  

On a rigolé. » 

Jean Luc 



Page 7  L ’av is  de l ’Accuei l  

Les 30 ans de Nicolas par Sébastien 

Les 30 ans de Nicolas sont passés. Nous 

avons fêté ça ! 

 

Il avait organisé un petit groupe pour aller 

à Crescendo partager un hamburger, il a 

même offert le dessert à tout le monde. 

 

La soirée était plutôt sympa et tout s’est 

bien passé. Nous sommes rentrés aux 

alentours de 21 h. 

ARThUS par Mathias 

Voici les photos de notre chevreuil !  

Eva l'a baptisé ARThUS.  
 

Le h minuscule n'est pas une faute 

d'orthographe, 

J'ai voulu l'écrire ainsi pour :  

ART et US (nous).  
 

Je trouve que ça colle bien avec ce 

beau travail collectif et fédérateur. 

ART h   US 

« J’ai aimé, ça 

change. » Davy 

« J’ai aimé faire le cerf et 

écouter les histoires.  

Je l’ai montré à Noémie T. »  

Mathéo 

« Ça m’a plu,  

c'était bien. »  

Valérie 
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Sur  le  vi f   

Fête de l’été 

Quelques       

clichés de la 

journée  
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Sur  le  vi f   

Fête de l’été 

MERCI à tous 
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Toutes toiles dehors par Gilles 

En collaboration avec l'association : Courant de Loire 

nous avons organisé avec Valérie une sortie peinture 

sur toile. 

 

Accompagnés de 5 artistes et de la présidente de 

l'association cette journée a permis à 5 résidents de la 

Breille de s'adonner à la peinture sur toile en pleine 

nature.  

 

Sur l'île Ollivier,  les résidents ont d'abord fait leur  

croquis devant la Loire,  l'église saint Eusèbe et le 

pont de Gennes.  
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L’association Courant de Loire organise aux 

Rosiers sur Loire les rencontres artistiques : 

"Toutes toiles dehors"  

avec une vingtaine d'artistes peintres de 

toute la France. 

Ensuite, après la pause pique-nique ils ont mis en couleurs 

leur croquis grâce aux peintures, chevalets, pinceaux mis 

à leur disposition et aux précieux conseils des peintres. 

Les résidents étaient tous ravis de leur journée. 

Toutes toiles dehors par Gilles 
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Après respectivement 35, 20, 34 et 35 ans de travail à l’Esat de St Lambert  

Frédéric, Samuel, Nathalie et Eddy y ont fêté leur départ  

Jean-Marie réside  

à présent à l’UPHA de 

Doué en Anjou 

 

 

 

 

 

Marine a intégré le foyer 

Frédéric habite désormais 

à Valanjou à l’UPHV 

Valfleury 

 

Après presque dix ans, une nouvelle direction  

va bientôt succéder à Monsieur Derenne. 

 

 

Merci Bruno et bonne route. 



Accueils temporaires 

Isabelle 

Léo Tina 

Precillia Héloïse 

 Voir le haut d’en bas par Brigitte 
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« J'ai réalisé mon rêve le jeudi 24 

septembre !  

 

Ça faisait drôle au début, on était 

haut… 

 

J'ai vu de beaux paysages.  

 

Si c'était à refaire…  

Je dis OUI tout de suite ! » 



 

Depuis début septembre les membres du groupe EPPI travaillent avec 

des étudiants de l'Université de Saumur (l'Esthua) sur la signalétique 

de leur festival Les temps d'art. 

 

Des rencontres de travail ont été faites salle Jean Rostand à Saumur 

et à l'Université.  

 

Certains membres du groupe ont pu visiter les coulisses du festival 

avec deux étudiants. Ils ont  également assisté à un spectacle sur le 

toit du dôme du théâtre.  

Anne Nathanaëlle  

Les temps d’art le groupe EPPI 
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Nous nous sommes réunis autour 

de Marie-Annick pour lui souhaiter 

une retraite bien méritée.  

Merci pour tout ce que tu nous a 

apporté pendant toutes ses années.   

A bientôt 

Départ de Marie-Annick 



L'Hélice Terrestre par Mathias 
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« C'est bien réfléchi,  

ils avaient des idées, c'était cool. »  

Davy 

L'Hélice Terrestre a été créé entre 1988 et 1993 par l'artiste plasticien 

angevin Jacques Warminski .  

C'est en 1970 qu'il acquiert le village troglodytique de l'Orbière. 

En 5 ans seulement, assisté de plusieurs personnes, il extrait et sculpte 

le tuffeau et crée la partie extérieure en béton. Ici tout est contraste, le 

concave, le convexe, le jour le noir... 

Depuis sa mort en 1996 à l'âge de 49 ans, l'association Artrodytespace 

conserve et promeut son œuvre monumentale. 

« C'est trop bien,  

on a mangé l'apéro, 

on a monté l'escalier 

jusqu'en haut. »  

Céline 

« C'était trop bien. » 

Nicolas 



J’ai accompagné Jean-Marie à l’Esat de l’Arche à la Rebellerie pour son pot de départ  

en retraite avec ses collègues.  

Après tant d’années de travail ce fut l’occasion pour lui de partager plusieurs anecdotes de 
son parcours autour d’un verre. On a ri, on a même été un peu ému lorsque ses collègues ont 
évoqué tout ce qu’il leur avait transmis et appris dans le cadre de leur travail.  
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Pot de départ de l’Esat par Georgina 
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Sur  le  vi f   

Après un apéritif convivial, nous sommes allés déjeuner à la Ruche. 
Ce moment de partage agréable, s’est déroulé dans une ambiance 
chaleureuse.   
 

Lorsque je l’ai accompagné pour vider son vestiaire, il m’a confié 
être un peu triste…  

Pas de doute, ses collègues et l’ambiance de la Rebellerie vont lui 
manquer.  
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Brunch au Tiers-lieu la Croisée des Chemins 

Sur  le  vi f   

« On aime beaucoup passer 
des moments sympas avec les 
amis du foyer, pour parler, les 
écouter et rire avec eux.  

Merci pour la joie qu’ils savent 
nous transmettre. » 

Hayling et Fabrice 

La Paroisse de Saint 
Denis les Faluns, 

Le Centre Socioculturel 
du Douessin, 

Le Secours Catholique 
organisent dans ce lieu 
des rendez-vous ouvert 

à tous.  

Un bel endroit pour faire 
des rencontres.  

Cynthia   



Fête des proches 
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Quelques 

clichés 

de la 

journée   

 



Fête des proches 
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MERCI à tous 
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Or et argent  

pour des travailleurs 

du FH, de l’Habitat 

Inclusif et du SAVS  

À l’Esatco  

De St Lambert 


